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VISAO DE JOGO: CONSTRUINDO ESTRATEGIAS DE PARTICIPAQAO
ATRAVES DO PARADESPORTO.

PLANO DE TRABALHO
1. OUTROS PARTICIPES (Interveniente ou executor)

Orgaol/instituicéo CNPJ Email:
Endereco: (DDD) Fone/Fax CEP
Nome do responsavel pela instituicao: CPF:

RG- Orgéo Expedidor [Cargo Funcao: Matricula
Endereco Completo CEP (DDD)Fone/Fax

2. DESCRICAO DO PROJETO

2.1. Titulo do Projeto Periodo da execucéo
Visdo de Jogo: Construindo estratégias de participagao Inicio Término

através do paradesporto. _
Maio/2023| Dezembro/

2023

2.2. Identificacdo do Objeto: (observar as orientacdes expostas no Formulario do
Projeto para esse item).
Contribuir com a efetiva inclusdo social das pessoas com Deficiéncia Visual através

de atividades paradesportivas oferecidas pela associacdo Caruaruense de Cegos
(ACACE).

2.3. Justificativa da Proposigéo:(observar as orientacdes expostas no Formulario do
Projeto para esse item).

Segundo o Ultimo censo realizado pelo Instituto Brasileiro de geografia e
estatistica — IBGE em 2010; existem no brasil 506.377 pessoas cegas e 6.056.533
pessoas com grande dificuldade para enxergar, sendo assim, existem mais de 6,5
milhdes de pessoas com deficiéncia visual, em nosso pais, (IBGE 2010). A
Constituicdo Federal de 1988, no seu art. 217, prevé que 0s recursos publicos

sejam prioritariamente destinados a promoc¢éo do esporte educacional. Outras leis

nos dao pistas de que existem diferentes formas de vivéncias e praticas esportivas.
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Especificamente a Lei 9.615/98, batizada como “Lei Pelé”, regulariza o esporte em
Nnosso pais, caracterizando-o nas seguintes manifestacdes: Esporte Educacional;
Esporte de Alto Rendimento; Esporte de Participacéo, dentre outras. Por outro lado,
tem-se a Convencéao Internacional sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia da
Organizagédo das NagOes Unidas, Decreto Legislativo 186/2008 e Decreto Federal
6949/2009, sendo ratificada pelo Estado brasileiro, possuindo for¢ga Constitucional,
gue em seu Artigo 30, dispbe sobre a participacdo na vida cultural, em recreacéo,
lazer e esporte.

Nesse sentido, para que as pessoas com deficiéncia participem, em
igualdade de oportunidades com as demais pessoas, de atividades esportivas, faz-
Se necessario incentivar e promover a maior participacao possivel das pessoas com
deficiéncia nas atividades esportivas comuns em todos 0s niveis, assegurando que
estas tenham a oportunidade de organizar, desenvolver e participar em atividades
esportivas especificas as deficiéncias. O Esporte de Participacdo é desenvolvido
com a finalidade de contribuir para a integracdo dos participantes na plenitude dal
vida social, na promocdo da salude e da educacdo e na preservacdo do meio
ambiente. Logo, a vivéncia do esporte em suas diversas manifestacées € um direito
garantido por lei, portanto, um direito de TODOS, inclusive, das pessoas com
deficiéncia visual de Caruaru.

Em realidade, as pessoas com deficiéncia em seu cotidiano, tém se deparado
com dificuldades de acessibilidade em seus diversos niveis. Nao obstante,
enfrentam preconceito por boa parte da sociedade, decorrendo, pois, o0 isolamento
como consequéncia, o que tem o conddo de prejudicar o desenvolvimento motor e
cognitivo. A pratica regular de atividades fisicas e/ou praticas esportivas para
pessoas com deficiéncia visual se reveste de extrema importancia, pois além de
promover qualidade de vida aos participantes, traz uma melhor autonomia fisica e
mental em suas atividades diarias, como: melhora do equilibrio e da coordenagéo,
aumento da forca, melhora da flexibilidade, aumento de resisténcia muscular e
melhora da cognicédo, que também ajuda no poder de reacdo e tomada de deciséo
em ocasides da vida cotidiana.

A elevacdo da autoestima e socializagdo em grupos afastam a possibilidade

de isolamento, oportunizando assim, uma melhor condicdo de vida, e

consequentemente, ampliando as oportunidades de participacdo na sociedade
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enquanto cidadaos. As atividades pretendidas pela ACACE por intermédio do
projeto “Visdo de Jogo: Construindo estratégias de participagdo através do
paradesporto” tem o objetivo de estimular, orientar, auxiliar e apoiar a pessoa cega|
e com baixa visdo na busca de meios adequados a sua habilitacdo e reabilitacdo
nos aspectos fisico, cognitivo, psicolégico e social como estratégia de incluséo,
sobretudo, de participacdo plena na sociedade. Descreveremos a seguir algumas
dessas atividades:

o O ciclismo adaptado € uma modalidade paradesportiva destinada a
pessoas com deficiéncia visual; no ambito fisioldégico, amplia a coordenacdo motora,
aumenta a forca, resisténcia e velocidade dos praticantes. No ambito psicoldgico,
incentiva a superacéo e o desenvolvimento da perseveranca, propiciando melhora
da autoconfianca, independéncia e bem estar, no ambito social estimula o
voluntariado, tendo em vista a necessidade de se ter um ciclista sem deficiéncia,
responsavel por guiar a bike, e pedalar em conjunto com um ciclista cego ou com
baixa visdo, fortalecendo os vinculos sociais e comunitarios, promovendo assim a
inclusédo e a participacao na sociedade; conforme objetivos citados a seguir.

o O treinamento funcional é fundamental para a saude e o bem-estar de
todas as pessoas, incluindo aquelas com deficiéncia visual. Os exercicios ajudam a
melhorar a percepgédo espacial, melhoram a autonomia e a independéncia em
atividades diarias, aumentam a forca muscular e a resisténcia fisica, previnem
lesGes e doencas crbnicas como a osteoporose. Além disso, ajuda a melhorar &
postura, a mobilidade e a salde Ossea, além de prevenir lesGes diversas. Os
exercicios de mobilidade sdo especialmente importantes para pessoas cegas ou
com baixa visdo, pois ajudam a melhorar a consciéncia corporal e a percepcao
espacial. O treinamento pode ser adaptado para simular tarefas cotidianas, como
caminhar, subir escadas e carregar objetos, melhorando a autonomia e a confianca.
Além dos beneficios fisicos supracitados, podemos ainda incluir beneficios mentais,
topico de bastante importancia considerado para todas as pessoas atualmente e,
claro, para a pessoa com deficiéncia visual. Outro aspecto especialmente relevante
€ a acessibilidade, seguranca e a efetividade dos treinamentos , para tanto, se faz
necessario contar com o acompanhamento exclusivo de um profissional capacitado
gue possa adaptar e orientar os exercicios de acordo com as especificidades das

pessoas com deficiéncia visual. Assim, a importancia da referida atividade se
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reveste de um carater bastante significativo e particular, pois via de regra, ndo ha no
municipio de Caruaru outros ambientes (academias, clubes etc.) que oferte treino
funcional, com acessibilidade e seguranca destinado a pessoa com deficiéncial
visual, ficando estas, a margem da pratica orientada, segura e acessivel de
exercicios regulares, o que diminui de sobremaneira as possibilidades de incluséo e
participacdo na sociedade da qual fazem parte.

o O xadrez é um esporte que tem sido praticado por milhdes de pessoas
em todo o mundo por séculos. Trata-se de um jogo de estratégia que requer|
habilidade, concentracdo e paciéncia. Para muitos, o xadrez é mais que um jogo
antigo — € uma paixao e um modo de vida. Para as pessoas com deficiéncia visual,
o0 xadrez pode ser uma forma especialmente gratificante de modalidade esportiva.
Muitas pessoas cegas descobriram no xadrez uma oportunidade de praticar um
esporte que promove a inclusédo e ajuda a desenvolver habilidades importantes. O
xadrez é um esporte que pode ser praticado por todos, independentemente da
condicao fisica. Isso significa que o jogo oferece uma oportunidade para que
pessoas com deficiéncia visual possam participar de uma atividade social ampla,
além de contribuir para a autoestima e integracdo. Além disso, o xadrez é umal
modalidade esportiva que ajuda a desenvolver habilidades importantes. Por
exemplo, jogar xadrez pode desenvolver o raciocinio acerca da resolucdo de
problemas, concentracdo e pensamento estratégico. Para pessoas com deficiéncial
visual, o xadrez € especialmente util na pratica dessas habilidades, ja que exige que
0S praticantes prestem atencdo aos movimentos das pecas, memorizem a posi¢ao
das mesmas e antecipem as jogadas do oponente. Por fim, o xadrez pode ser
praticado em qualquer lugar e a qualquer hora. Isso significa que pessoas cegas ou
com baixa visdo podem pratica-lo em casa, nas escolas, clubes, e muitos outros
ambientes sociais, inclusive na associacdo onde participam.

o O Jiu-Jitsu € um esporte que traz diversos beneficios. Como qualquer
tipo de exercicio fisico, faz muito bem para salude. No entanto, os beneficios vao
muito além disso. O corpo e a mente do praticante tém vantagens importantes com
essa arte marcial. O Jiu-Jitsu esta, cada vez mais, em crescimento, pois transmite
valores, sendo considerado um instrumento de transformacao social. Considerando
tratar-se de atividade que exige contato fisico com o oponente para o seu regular

desenvolvimento, possibilita a plena inclusédo da pessoa com deficiéncia visual na|
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sua pratica. Nesse contexto, o esporte vem cada vez mais se transformando em um
forte aliado na inclusdo social. Outrossim, o Jiu-Jitsu se destaca nao apenas por
seus beneficios fisicos, como o desenvolvimento motor e bem estar, mas como uma
forma de crescimento pessoal, através de sua filosofia milenar que transmite valores
como a persisténcia, a disciplina, a autoconfianga e o respeito, entre outros.

o O Goalball é o unico esporte paraolimpico ndo adaptado, visto ter sido
desenvolvido especificamente para pessoas com deficiéncia visual. Foi criado em
1946 pelo austriaco Hanz Lorezen e o alem&o Sepp Reindle, que tinham como
objetivo reabilitar e socializar os veteranos da Segunda Guerra Mundial que ficaram
cegos. Sabendo disso, é possivel utilizar a modalidade como forma de trabalhar,
autonomia e estratégias através da pratica, o que além de desenvolver capacidades
fisicas, envolve também a convivéncia, a cooperacao e a socializacdo das pessoas

com deficiéncia visual de Caruaru.

2.4. Objetivos:(observar as orientacdes expostas no Formulario do Projeto para
esse item).

OBJETIVO GERAL: Colaborar com a habilitacdo e reabilitacdo da pessoa Cega ou
com baixa Visdo através do esporte de participacdo, visando a inclusdo na
sociedade com foco no desenvolvimento dos aspectos fisicos, cognitivos,
psicoldgicos e sociais.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Combater processos de excluséo e isolamento social de pessoas com deficiéncia
visual;

2. Ampliar a autonomia fisica e cognitiva das pessoas com deficiéncia visual através
da pratica de modalidades paradesportivas;

3. Difundir o esporte de participagdo como instrumento capaz de trabalhar as
potencialidades das pessoas com deficiéncia visual,

4. Contribuir para a elevacdo da autoestima e independéncia das pessoas com
deficiéncia visual;

5. Estimular o voluntariado com vistas ao fortalecimento das praticas

paradesportivas e efetivacdo da inclusédo social.
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2.5. Metas:

1. Ampliar o quadro de recursos humanos da ACACE para o pleno desenvolvimento
das atividades propostas;

2. Atender 100% das pessoas cegas ou com baixa visdo que se apresentarem a
ACACE com necessidade de desenvolver aspectos fisicos, cognitivos e
psicolbgicos;

3. Promover a convivéncia social das pessoas cegas ou com baixa visdo atraves de
atividades paradesportivas e recreativas;

4. Realizar, no minimo 8 rodas de dialogo, nas unidades escolares e de saude e/ou
rede socio assistencial municipal, propiciando informacédo, comunicacao e defesa de
direitos, divulgando as atividades deste projeto;

5. Promover atividades ciclisticas para pessoas cegas ou com baixa visdo no
minimo uma vez por semana,;

6. Realizar no minimo duas competi¢cdes de jogos de mesa ao longo desse projeto;
7. Ministrar aulas de xadrez duas vezes por semana, na perspectiva da igualdade de
género;

8. Ofertar sessfes de treinos funcionais trés vezes por semana;

9. Ministrar aulas de Jiu-jistu uma vez por semana para pessoas cegas e com baixa
Vis&o.

10. Identificar estudantes com deficiéncia visual matriculados na rede municipal de
ensino de Caruaru, buscando viabilizar a iniciacao esportiva desses.

11. Divulgar as atividades do projeto nas midias sociais, de forma acessivel e
inclusiva, evidenciando as potencialidades e estimulando a participacao social das

pessoas cegas ou com baixa visao;

2.6. Metodologia:

De inicio cabe registrar que atualmente, a Associacdo Caruaruense de Cegos
(ACACE) atende 74 pessoas com deficiéncia visual por més, sendo, portanto, uma
instituicdo de atuagdo importante no municipio, impactando positivamente a vida das
pessoas cegas ou com baixa visdo, bem como de seus familiares e demais pessoas
do circulo de convivio.

Nesse trecho acerca dos aspectos metodoldgicos, destacaremos como seréao

alcancadas as metas estabelecidas nas paginas anteriores, bem como a articulacao
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das mesmas com 0s objetivos e as praticas esportivas descritas na justificativa.

No que concerne a meta 1. — Ampliar o quadro de recursos humanos da
ACACE para o pleno desenvolvimento das atividades propostas — ocorrera mediante
a contratacdo de pessoal qualificado, especializado nas suas respectivas areas de
trabalho e, preferencialmente, com experiéncia na atuagdo com pessoas que
apresentam deficiéncia visual. A contratacdo serd realizada por meio de analises de
curriculos e entrevistas.

Sobre a meta 2. — Atender 100% das pessoas cegas ou com baixa visdo que
se apresentarem a ACACE com necessidade de desenvolver aspectos fisicos,
cognitivos e psicologicos — Serd dado sequéncia ao trabalho de exceléncia no
acolhimento a todas as pessoas que procurarem a entidade, especial as pessoas
cegas e com baixa visdo. E ndo se trata apenas de dar continuidade a esse
trabalho, o cumprimento dessa meta, junto do cumprimento da meta anterior,
permitird contratar pessoal qualificado com vistas a ampliar o leque de atividades
ofertadas, a exemplo do jiu-jitsu, tornando a ACACE mais atrativa para atingir
publicos que ndo foram alcancados em anos anteriores, como as pessoas com
interesse na prética de artes marciais.

No que diz respeito & meta 3. — Promover a convivéncia social das pessoas
cegas ou com baixa visdo através de atividades paradesportivas e recreativas — em
se tratando de projeto apresentado na area do esporte de participacdo, hada melhor
do que a promocéo da convivéncia entre pessoas com e sem deficiéncia visual, da
pratica de atividades paradesportivas e/ou recreativas. Nesse sentido, serao
organizados festivais esportivos exclusivos para pessoas com deficiéncia visual,
bem como eventos andlogos abertos ao publico. A titulo de exemplo, tem-se 0s
passeios ciclisticos, que promovem o convivio da pessoa com deficiéncia visual e
outros participantes da comunidade de ciclistas caruaruenses; é possivel citar,
também, os eventos de xadrez, que permitem aos enxadristas da ACACE
compartilharem experiéncias dentro em fora dos tabuleiros com outros enxadristas
para além da deficiéncia visual; ademais tem-se 0 jiu-jitsu como inovacédo de modo a
preparar os participantes desta atividade para usufruir dos beneficios da prética e
convivio social singulares presentes na cultura relacionada as artes marciais.

Em relacdo a meta 4. — Realizar, no minimo 8 rodas de dialogo nas unidades

escolares e de saude e/ou rede socio assistencial municipal, propiciando
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informacdo, comunicagédo e defesa de direitos, divulgando as atividades deste
projeto — ocorrera atraveés de articulacdo junto a diversas instituicdes publico ou
privadas de Caruaru. Nessas ocasifes, serdo destacadas as potencialidades e
possibilidades da pessoa com deficiéncia visual, bem como a importancia da sua
inclusdo na prética esportiva, apresentando a ACACE como espaco propicio para a
inclusdo da pessoa com deficiéncia visual ao esporte em suas diversas
manifestacbes, especial o esporte de participacdo. Tais apresentacdes serdo
realizadas por profissionais habilitados, com ou sem o uso de recursos tecnoldgicos,
inclusive com a colaboracao de pessoas cegas e com baixa visdo, na ministracao de
vivéncias praticas no ambito das atividades propostas pelo projeto.

Visando a meta 5. — Promover atividades ciclisticas para pessoas cegas ou
com baixa visdo no minimo uma vez por semana — serdo buscadas parcerias entre g
ACACE e os grupos de Ciclistas do municipio de Caruaru, visando o recrutamento
de voluntérios (pessoas dispostas a conduzir a bicicleta dupla juntamente com o
ciclista cego). A bike tandem, ou simplesmente bicicleta dupla, possui dois lugares,
de modo que com o auxilio de um voluntario, também conhecido em alguns lugares
COMO anjo ou guia, a pessoa cega ou com baixa visdo tem a oportunidade de
praticar o ciclismo, podendo aproveitar todos os beneficios fisicos, mentais e sociais
proporcionados pela atividade, além de desfrutar de momentos de lazer e incluséo.
O voluntario é responsavel por conduzir a bike, porém, pedala junto com o ciclista
cego ou com baixa visao, formando uma verdadeira parceria.

Observando a meta 6. — Realizar no minimo dois eventos de jogos de mesa
ao longo do projeto — Serdo promovidos festivais de xadrez, damas e domind.
Alguns desses eventos poderdo ser exclusivos para pessoas com deficiéncia visual
e outros abertos aos demais integrantes da comunidade. Tais eventos ocorrerao no
curso do projeto, e serédo organizados e acompanhados por profissionais, bem como
por membros da prépria ACACE, dispondo de regramento proprio das
modalidades em tela.

Tendo em vista a meta 7. — Ministrar aulas de xadrez duas vezes por semana,
na perspectiva da igualdade de género — A partir da contratacdo de profissional
gualificado, serdo ofertadas aulas de xadrez para pessoas com deficiéncia visual,
fazendo uso dos materiais disponiveis na ACACE. As aulas tém como objetivo

central proporcionar os beneficios inerentes ao esporte, e integrar a pessoa com
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deficiéncia visual de Caruaru a outros enxadristas, seja por meio de eventos
presenciais ou online. As aulas que, também poderdo acolher participantes sem
deficiéncia visual, seguem uma metodologia usual do xadrez em que serdo
abordados temas como abertura, meio jogo e finais, (t6picos especificos da pratica
do xadrez),, atentando-se entretanto, para as especificidades do publico envolvido,
lancando-se mao de adaptacdes que atendam as necessidades da pessoa com
deficiéncia visual.

Para cumprimento da meta 8. — Ofertar sessdes de treinos funcionais trés
vezes por semana — Contaremos com a contratacdo de pessoal qualificado e com
experiéncia no treino com pessoas com deficiéncia visual, conforme indicado na
justificativa. As sessfes de treino vao ocorrer na propria associagao, fazendo uso do
espaco e materiais proprios, adquiridos ao longo dos anos de existéncia da ACACE.

Para alcancar a meta 9. — Ministrar aulas de Jiu-jitsu uma vez por semana
para pessoas cegas e com baixa visdo — serd contratado um profissional com
experiéncia na referida arte marcial e, sobretudo, no desenvolvimento de atividades
com pessoas cegas ou com baixa visdo. Tais aulas vao ocorrer nas dependéncias
fisicas da ACACE 1 vez por semana.

A fim de atingir a meta 10. — Identificar estudantes com deficiéncia visual
matriculados na rede municipal de ensino de Caruaru, buscando viabilizar a
iniciacdo esportiva destes — sera iniciada uma interlocucdo junto a secretaria
municipal de educacdo, coletando os dados dos alunos com deficiéncia visual
indicados pelo érgao; a partir de entdo, sera dado inicio a um processo de busca
ativa desses estudantes, convidando-os a conhecer a ACACE, realizando sua
iniciacdo esportiva, sendo o desporto de participagdo um caminho para tal.

Para alcancar a meta 11. — Divulgar as atividades do projeto nas midias
sociais, de forma acessivel e inclusiva, evidenciando as potencialidades e
estimulando a participacdo social das pessoas cegas ou com baixa visdo — Sera
contratado um profissional com experiéncia em postagens de contelidos acessiveis
para pessoas cegas e com baixa visdo, objetivando a realizagcdo de postagens
periodicas nas redes sociais (Instagram, Facebook, youtube e whatsapp). Todas as
postagens serdo acessiveis para pessoas com deficiéncia visual, pois contardo com
recurso de audio descrigdo das imagens e/ou videos veiculados.

A fim de acompanhar e avaliar as atividades do projeto, bimestralmente serdo
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realizadas reunides de acompanhamento a fim de garantir que o projeto avance
conforme o planejamento.

Participardo dessas reuniées os membros da diretoria, o coordenador desse
projeto e os profissionais responsaveis pelo desenvolvimento das atividades
ofertadas pela associagéo, no ambito do projeto.

Tais reunifes terdo como produto final o relatério técnico a que se refere o
art. 59 da Lei n.° 13.019/2014, indicado na clausula sétima do processo
administrativo n° 001/2023 — CPL/SDSDH chamamento publico n°® 001/2023-
CPL/SDSDH. Conforme o edital de chamamento que gerou esse projeto, o referido
relatério ira conter a descricdo sumaria das atividades e metas estabelecidas, além
da analise das atividades realizadas, do cumprimento das metas e do impacto do
beneficio social obtido em razédo da execucéo do objeto até o periodo, com base nos
indicadores estabelecidos e aprovados no plano de trabalho e outros assuntos
relevantes que sejam colocados em pauta.

Nesse sentido serdo subsidios para o referido relatério de trabalho técnico, os
seguintes instrumentos: relatérios mensais produzidos pelos profissionais, as datas
de frequéncia, os registros fotograficos, as visitas pelo coordenador do projeto e
outras fontes de registro que por ventura sejam solicitadas pela ACACE ou pela
SDSDH.

Por fim, consoante os aspectos metodoldgicos e avaliacdo supra indicados,
espera-se 0 atendimento de no minimo 80% das metas estabelecidas, as quais
visam o alcance dos objetivos especificos desse trabalho: Combater os processos
de exclusdo e isolamento; Ampliar a autonomia fisica e cognitiva; Elevar a
autoestima e independéncia das pessoas com deficiéncia visual; Difundir o esporte
de participacdo entre as pessoas cegas ou com baixa visdo e; Estimular o
voluntariado nas praticas paradesportivas.

Em sintese, conforme o objetivo geral, pretende-se contribuir com al
habilitacdo e reabilitacdo da pessoa Cega ou com baixa Viséo através do esporte de
participacdo, visando a inclusdo na sociedade com foco no desenvolvimento dos

aspectos fisicos, cognitivos, psicologicos e sociais.
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3. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

Meta 1 Especificacao

- Recebimento de curriculos para as seguintes areas:

Contratacdo de profissional de educacéo fisica para coordenar o projeto e ministrar as
aulas de xadrez;

Contratagéo de profissional de educagéo fisica para ministrar treinos funcionais;
Contratacdo de profissional habilitado para ministrar treinos de jiu-jitsu;

Contratacdo de Web Designer, para promover a criacao, edicdo e postagens de materiais
informativos para as redes sociais;

Contratacdo de escritério contébil para a realizagdo da prestacéo de contas.

Analise curricular e realizacéo das entrevistas;

Celebracgéo dos contratos;

Realizacdo da remuneracdo via transferéncia bancéaria (via Pix) dos profissionais
contratatos, mediante apresentacdo da nota fiscal de prestacdo de servico e relatorio
mensal de atividade.

Etapas da meta Indicadores de cumprimento da meta Duracéo da meta
- Primeira etapa: | - Curriculos recebidos; 1° etapa:
recrutamento/ selecédo | - Realizagdo dos contratos entre a ACACE e Abril de 2023
dos profissionais que | profissionais contratados; 2° etapa:

~ . L Maio de 2023
atuardo no projeto. - Comprovantes de pagamentos mensais (via
- Segunda etapa: | pix), notas fiscais, recibo assinados pelos 3° etapa:

~ . L Maio a dezembro

contratacao dos | profissionais e o relatério mensal das de 2023
profissionais atividades realizadas.

selecionados.

remuneracao mensal,
segundo os valores
compactuados e
indicados no plano de

trabalho.

Terceira etapa:
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\ Q)
ACACE

Construindo uma Nova Visao

Meta 2 Especificacao

- Serdo efetuados contatos telefénicos e divulgacdo nas redes sociais com vistas a
informag&o/mobilizacdo das pessoas cegas ou com baixa visdo para as atividades ofertadas
pelo projeto;

- Acolhimento da pessoa com deficiéncia visual que comparecer a ACACE, detalhando as
atividades ofertadas no projeto (dia, hora, profissional que oferta a atividade etc.), auxiliando o
preenchimento de uma ficha de matricula, em que serd coletada a autorizacdo de uso da
imagem nas redes sociais para fins de divulgacéao;

- Ministracdo das atividades propostas pelo projeto, conforme planejamento e metodologias
prorprias de cada profissional. As atividades serdo realizadas nas dependéncias fisicas da
ACACE, nos dias e horarios previamente pactuados com o0s participantes devidamente
matriculados. Sendo constituidos grupos de whatsapp envolvendo o profissional e
participantes de cada atividade, a fim de facilitar o fluxo de informac@es entre os envolvidos;

- Ao término das aulas os participantes receberado lanches, podendo ser café, suco, bolachas,
sanduiches, salada de frutas, vitaminas, dentre outros disponiveis em cada ocasiao;

- Realizar o registro sistematico das aulas ministradas, fazendo a frequéncia dos participantes
bem como o registro fotografico das atividades, para fins de dar construcdo do relatério mensal

e da divulgacao das atividades ofertadas pelo projeto.

Etapas da meta Indicadores de cumprimento da meta Duracédo da meta

- Primeira etapa: Informar | - Postagens nas redes sociais (instagram, 12 etapa

Maio a dezembro
as pessoas cegas ou com | facebook e whatsapp).

baixa visdo a oferta de |- Ficha de matricula e o termo de 22 etapa

. o . . Maio a dezembro
atividades esportivas; autorizacdo do uso de imagem.
- Segunda etapa: | - Registros fotograficos, frequéncias e 32 etapa

. L. - Maio a dezembro
Recepcionar as pessoas | relatorios das aulas ministradas.

cegas ou com baixa visao, | - Registro fotografico do consumo. Nota 42 etapa
direcionando-as para as | fiscal dos lanches consumidos. Maio a dezembro
atividades desejadas, | - Relatérios das atividades, frequéncias e

ofertadas pelo projeto; postagem nas redes sociais (facebook,

- Terceira etapa: | instagram e whatsapp).

Ministragc&o das atividades.
- Quarta etapa: Aquisicao/

dispensacéo de lanches.

12




\ Q)
ACACE

Construindo uma Nova Visao

- Quinta etapa: Construcao
de relatérios de atividades

e registro fotografico.

Meta 3 Especificacao

- Serdo efetuados contatos telefébnicos e divulgacdo nas redes sociais com vistas a
informag&o/mobilizacdo das pessoas cegas ou com baixa visdo para as atividades ofertadas
pelo projeto;

- A partir dos interesses manifestados pelos participantes, os alunos serdo inseridos nas
atividades ofertadas pela ACACE no ambito do projeto (jogos de mesa, jiu-jitsu, ciclismo e
treino funcional), realizadas nas dependéncias fisicas da ACACE em dias e horérios
previamente acordados;

- Ao término das aulas os participantes receberdo lanches, podendo ser café, suco, bolachas,
sanduiches, salada de frutas, vitaminas, dentre outros disponiveis em cada ocasiao;

- Realizar o registro sistematico das aulas ministradas, fazendo a frequéncia dos participantes
bem como o registro fotogréafico das atividades, para fins de dar construcéo do relatério mensal
e da divulgacao das atividades ofertadas pelo projeto.

Etapas da meta Indicadores de cumprimento da meta Duracéo da meta
- Primeira etapa: mobilizar | - Postagens nas redes sociais (instagram, 12 etapa
as pessoas gue | facebook e whatsapp); Maio a dezembro

procuraram a ACACE para | - Frequéncias e registros fotograficos;

as atividades ofertadas no | - Registros fotograficos do consumo. Nota 22 etapa
projeto; fiscal dos lanches consumidos; Maio a dezembro
- Segunda etapa: | - Relatorio das atividades frequéncias e

participacéo das | postagem nas redes sociais. (facebook, 32 etapa
aulas/atividades esportivas | instagram e whatsapp). Maio a dezembro

e recreativas ofertadas;

- Terceira etapa: 42 etapa
Aquisicao/dispensacao de Maio a dezembro
lanches;

-Quarta etapa: Construcao
de relatorios de atividades

e registro fotografico.
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\ Q)
ACACE

Construindo uma Nova Visao

Meta 4

Especificacao

- Construgdo de apresentagcdo audiovisual contendo informacdes sobre a instituicdo e o

Projeto Viséo de Jogo.

- Realizacdo de contato presencial e/ ou via telefone, whatsapp ou email junto as instituicbes

publicas e privadas visando apresentar a ACACE e as atividades do projeto visdo de jogo com

a finalidade de promover o agendamento da roda diélogo.

- Exposicdo dialogada realizada pelo coordenador do projeto, podendo contar com a

colaboracdo de pessoas cegas ou com baixa visdo para realizacdo de vivéncias praticas, que

ocorrerdo sempre nas dependéncias fisicas da instituicdo previamente contatada.

Etapas da meta

Indicadores de cumprimento da meta

Duracéo da meta

- Primeira etapa:
elaboracéo de
apresentacao institucional
da ACACE e do projeto
visdo de jogo.
- Segunda etapa:
Articulag&o visando junto a
instituicho ~ publicas e
privadas visando a
realizacdo das rodas de
dialogo.

- Terceira etapa:
realizacdo das rodas de
dialogo.

- Quarta etapa: Realizacao
dos registros das rodas de

dialogo.

- Apresentacdo criada pelos membros da
ACACE em conjunto com o coordenador do
projeto a ser apresentada nas rodas de
dialogo

- Cépias de Emails, prints de contatos via
Whatsapp.

- Notas de frequéncia e registros
fotograficos, formulario de realizacdo da
roda de didlogo assinado pelo responsavel
pela instituicAo em que ocorreu o evento.

- Registros fotograficos.

12 etapa
Maio de 2023

22 etapa
Maio a dezembro
de 2023

32 etapa
Maio a dezembro
de 2023

42 etapa

Maio a dezembro
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\ Q)
ACACE

Construindo uma Nova Visao

Meta 5 Especificacao

- Solicitar a visita em loco de mecanico de bikes a fim de proceder a revisdo dos referidos
equipamentos com vistas ao seu regular funcionamento, podendo haver a aquisicao de pecas
para tal finalidade. Realizacdo de manutencBes periddicas coforme a necessidade dos
equipamentos das bikes, podendo haver a aquisicdo de pecas;

- Promover o estimulo das pessoas cegas ou com baixa visdo, visando a participacdo nos
pedais; Promover estratégias para o recrutamento de voluntérios visando participar das
atividades de ciclismo adaptado, conforme consta na metodologia desse plano de trabalho;

- Constituicdo de grupo de Whatsapp envolvendo as pessoas cegas ou com baixa visao
interessadas a pratica do ciclismo, bem como os voluntarios previamente cadastrados.
Monitorarar a interagdo entre pessoas cegas ou com baixa visdo e voluntarios, com vistas a
promover o agendamento dos pedais, mediante disponibilidade de parte a parte, bem como os
equipamentos de parte a parte. Despachar as bikes juntamente com os ciclistas para os
pedais. Promover a vistoria das bikes quando do retorno dos ciclistas procedendo as
anotacdes cabiveis para fins de manutencéo;

- Realizacdo de interlocucdo com os grupos de ciclismo convencionais com 0 objetivo de
incluir o ciclista cego ou com baixa visdo nas atividades cotidianas desses grupos, de acordo
com a disponibilidade dos ciclistas voluntarios envolvidos;

- Ao término dos pedais os participantes receberao lanches, podendo ser café, suco, bolachas,
sanduiches, salada de frutas, vitaminas, dentre outros disponiveis em cada ocasiao.

- Preenchimento adequado do relatério de viagem e registro de manutencdo bem como o

registro fotogréfico e de video do pedal realizado;

Etapas da meta Indicadores de cumprimento da meta Duracéo da meta
- Primeira etapa: | - Relatorio de manutencdo e ordem de 12 etapa
revisdo/manutencdo das | servigo assinada elo mecanico Revisdo/manutencdo
¢ ¢ P Maio a dezembro
bikes adaptadas. responsavel pela manutencao e revisao.
- 22 etapa
- Segunda etapa: | - Postagens nas redes sociais e cadastro P

Maio a dezembro
mobilizacdo de usuarios e | dos voluntarios.

a
voluntarios - Prints dos referidos grupos de whatsapp MaioBa 3§zpeambro
- Terceira etapa: | e relatorios de viagem.

: , ~ . 42 etapa
gerenciamento de grupos |- Prints de contata¢cdes por voluntarios Maio a dezembro
de whatsapp e | nos grupos de whatsapp de ciclistas

52 etapa
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Construindo uma Nova Vis

JOs
a0

agendamento de grupos
de pedais.

- Quarta etapa: articulacéao
junto a grupos de ciclismo
convencionais.

- Quinta etapa:
Aquisicao/dispensacao de
lanches.

- Sexta etapa: Relatério de
viagem.

caruaruenses.
- Registros fotograficos do consumo. Nota
fiscal dos lanches consumidos.

- Relatorio de viagem e de manutencao.

Maio a dezembro

62 etapa
Maio a dezembro
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ACACE

Construindo uma Nova Visao

Meta 6 Especificacao

- Realizar a divulgacao prévia dos eventos por meio de publicagfes nas redes sociais, fixacdo
no mural de avisos da ACACE e publicacdo no site institucional;

- Recebimento das inscricbes nas modalidades indicadas pelos interessados, sendo essas
realizadas por via presencial, whatsapp ou telefone, dentro do prazo estabelecido;

- Adotar as providéncias de ordem pratica necessarias para regular a organizacdo dos
eventos: confeccdo de regulamentos, formas de disputas, congressos técnicos,
dismensionamento da distribuicdo de refeicbes, criacdo de grupos de whatsapp para
veiculacdo de informacfes pertinentes dentre outras. Preparacdo dos recursos utilizados em
cada modalidade esportiva, por exemplo, conjuntos de xadrez, dominé etc;

- Realizacdo de congresso técnico, acompanhamento e gestdo dos jogos, computacdo e
totalizacdo dos resultados via software computacional e premiacdo dos participantes;

- Ao término dos eventos os participantes receberdo lanches, podendo ser café, suco,
bolachas, sanduiches, salada de frutas, vitaminas, dentre outros disponiveis em cada ocasiao.
- Preenchimento dos relatérios de atividades e registros fotograficos.

Etapas da meta Indicadores de cumprimento da meta Duracédo da meta

12 etapa: promover a |- PublicacGes nas redes sociais; 12 etapa
divulgacéo dos eventos - Fichas de inscricoes; Maio a dezembro

' ’ de 2023

22 etapa: Recepcionar as | - Regulamentos, planilhas de alimentacéo,
a

inscricdes. check lists de necessidades, prints de : 2% etapa
Maio a dezembro

32 etapa: Promover a | whatsapp; de 2023

organizacdo prévia dos |- Registros fotograficos, relatorios dos 32 etapa
eventos. jogos; Maio a dezembro

o _ . : e de 2023

4° etapa: Realizar o0s |- Registros fotograficos do consumo. Nota

eventos esportivos. fiscal dos lanches consumidos, planilha de 42 etapa
52 Aquisicéo e | refei¢des; Maio a dezembro

quisie coes, de 2023

dispensacao de lanches e | . Rpejatérios dos eventos e registros 52 etapa

icG fotograficos.

refeigoes. J Maio a dezembro

62 Registro das atividades de 2023

e registro fotogréfico. 62 etapa
Maio a dezembro

de 2023
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ACACE

Construindo uma Nova Visao

Meta 7 Especificacao

- Promover a abertura das inscricdes para as aulas de xadrez, visando manifestacdo de
interesse de participantes;

- Estruturacdo dos planos de aula, visando a pratica do xadrez como esporte de participacao,
levando em consideracéo a devida adequacao a pratica para pessoas com deficiéncia visual.
Organizacdo do material didatico a ser utilizado nas referidas aulas;

- Oferta das aulas de xadrez em horarios e datas acordados com os inscritos ha modalidade.
Tais aulas ocorrerdo nas dependéncias fisicas da ACACE, conforme apresentado na
metodologia;

- Ao término das aulas os participantes receberao lanches, podendo ser café, suco, bolachas,
sanduiches, salada de frutas, vitaminas, dentre outros disponiveis em cada ocasiao;

- Preenchimento dos relatérios de atividades e registros fotograficos.

Etapas da meta Indicadores de cumprimento da meta Duracéo da meta
- Primeira etapa: | - Publicagcbes nas redes sociais; 12 etapa
lancamento da abertura de | - Plano de aulas; Maio de 2023
aulas de xadrez. - Registros fotograficos, frequéncias dos 22 etapa
) L ] Maio de 2023
- Segunda etapa: | alunos e os relatorios das aulas;
elaboracao de | - Nota fiscal e registro do consumo. 32 etapa
lane: ¢ Maio a dezembro
plan€jamento  para €\ _ Rpegistro fotografico e relatérios das aulas. de 2023
metodologia das aulas.
- Terceira etapa: 4% etapa
pa. Maio a dezembro
ministracdo das aulas de de 2023
xadrez. 52 etapa

- Quarta etapa: aquisicao e Maio a dezembro
dispensacéio de lanches. de 2023
- Quinta etapa: registro

das atividades realizadas.

18




\ Q)
ACACE

Construindo uma Nova Visao

Meta 8

Especificacao

- Promover a abertura das inscricdes para os treinos funcionais, visando manifestacéo de
interesse de participantes;

- Realizar avaliagdes fisicas individualizadas com o objetivo de prescrever treinos
adequadados ao de condicionamento fisico dos participantes, bem como encaminhamento e
intermediacao e consulta junto a profissional médico visando a obtencéo atestado que autorize
a pratica de exercicios fisicos;

- Oferta dos treinos funcionais em horarios e datas acordados com os inscritos na modalidade.
Tais aulas ocorrerdo nas dependéncias fisicas da ACACE, com 0s materiais disponiveis na
instituicao;

- Ao término das aulas os participantes receberao lanches, podendo ser café, suco, bolachas,
sanduiches, salada de frutas, vitaminas, dentre outros disponiveis em cada ocasiao;

- Registro fotografico da realizacdo do treinamento, frequéncias dos participantes e relatorio

das atividades realizadas.

Etapas da meta Indicadores de cumprimento da meta Duracédo da meta
- Primeira etapa: | - Publicacbes nas redes sociais (instagram, 12 etapa
divulgacdo da abertura de | facebook e whatsapp); Maio de 2023
vagas para o0s treinos |- Avaliacbes fisicas assinadas pelo 22 etapa

L . ~ e Maio a dezembro
funcionais; profissional de educacédo fisica e atestado

de 2023
- Segunda etapa: | médico assinado pelo profissional de saude;

. . : - . 32 etapa
Realizacdo de avaliagOes | - Registro fotografico e publicacdo nas Maio a dezembro
fisicas e médica; redes sociais (instagram, facebook e de 2023
- Terceira etapa: | whatsapp); 42 etapa
realizacdo dos treinos | - Registro fotografico do consumo e nota | Maio a dezembro

L , o . de 2023
funcionais; fiscal da aquisicéo dos lanches consumidos.

- Quarta etapa: aquisicédo e | - Relatorio dos treinos funcionais, registro 52 etapa
_ e A - Maio a dezembro
oferta de lanches; fotografico e frequéncia dos participantes. de 2023
- Quinta etapa: registro
dos treinos funcionais.
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Construindo uma Nova Visao

Meta 9 Especificacao

- Promover a abertura das inscricbes para as aulas de jiu-jitsu, visando manifestacdo de
interesse de participantes;

- Estruturacéo dos planos de aula, visando a pratica do jiu-jitsu como esporte de participacao,
levando em consideracéo a devida adequacao a pratica para pessoas com deficiéncia visual.
Organizacdo do material didatico a ser utilizado nas referidas aulas;

- Oferta das aulas de jiu-jitsu em horarios e datas acordados com os inscritos na modalidade.
Tais aulas ocorrerdo nas dependéncias fisicas da ACACE, conforme apresentado na
metodologia;

- Ao término das aulas os participantes receberao lanches, podendo ser café, suco, bolachas,
sanduiches, salada de frutas, vitaminas, dentre outros disponiveis em cada ocasiao.

- Preenchimento dos relatorios de atividades e registros fotograficos.

Etapas da meta Indicadores de cumprimento da meta Duracéo da meta
- Primeira etapa: | - Publicagbes nas redes sociais; 12 etapa
lancamento da abertura de | - Plano de aulas; Maio de 2023
aulas de jiu-jitsu; - Registros fotograficos, frequéncias dos 22 etapa
) L ) Maio de 2023
- Segunda etapa: | alunos e os relatérios das aulas;
elaboracao de | - Nota fiscal e registro do consumo; 32 etapa
lane: ¢ Maio a dezembro
plan€jamento  para €\ _ Rpegistro fotografico e relatérios das aulas. de 2023
metodologia das aulas;
- Terceira etapa: 4% etapa
pa. Maio a dezembro
ministracdo das aulas de de 2023
jiu-jitsu; 52 etapa

- Quarta etapa: aquisicéo e Maio a dezembro
dispensacao de lanches; de 2023
- Quinta etapa: registro

das atividades realizadas.
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Construindo uma Nova Visao

Meta 10 Especificacao

- Promover dialogos junto a secretaria municipal de educcado de Caruaru através do
departamento responsavel, visando conhecer os alunos matriculados na rede municipal de
ensino, que possuam deficiéncia visual. Obter relacdo nominal dos referidos estudantes;

- Realizar contato junto aos estabelecimentos de ensino de cada estudante constante da
relacéo, visando a apresentacdo da ACACE como espaco privilegiado para iniciacdo esportiva
de pessoas cegas e com baixa visao;

- Acolhimento do estudante com deficiéncia visual que comparecer a ACACE, detalhando as
atividades ofertadas no projeto (dia, hora, profissional que oferta a atividade etc.), auxiliando o
preenchimento de uma ficha de matricula, em que serd coletada a autorizacdo de uso da
imagem nas redes sociais para fins de divulgacao.

- Ministracdo das atividades propostas pelo projeto, conforme planejamento e metodologias
prérprias de cada profissional. As atividades seréo realizadas nas dependéncias fisicas da
ACACE, nos dias e horarios previamente pactuados com o0s participantes devidamente
matriculados. Sendo constituidos grupos de whatsapp envolvendo o profissional e
participantes de cada atividade, a fim de facilitar o fluxo de informacg@es entre os envolvidos;

- Ao término das aulas os participantes receberdo lanches, podendo ser café, suco, bolachas,
sanduiches, salada de frutas, vitaminas, dentre outros disponiveis em cada ocasiao;

- Registro fotogréfico, relatérios das atividades realizadas e frequéncia dos participantes.

Etapas da meta Indicadores de cumprimento da meta Duracéo da meta
- Primeira etapa: Promover | - Prints dos contatos realizados visa 12 etapa
uma interlocucdo junto & | Whatsapp, cépias de emails e atas de Malogojglsho de
secretaria de Educacao de | eventuais reunifes e a relacdo dos alunos,
) . . . 22 etapa
Caruaru; fornecida pela secretaria municipal de
Agosto e setembro
- Segunda etapa: busca | educacéao; de 2023
ativa dos estudantes; - Prints de contatos realizados via 30 etapa
- Terceira etapa: | Whatsapp, copias de e-mails e registros Agosto a

. e dezembro de 2023
recepcionar os estudantes | fotogréaficos;

na ACACE; - Fichas de autorizacdo de imagens, 42 etapa
- Quarta etapa: promover a | registros fotograficos; Agosto a
' ’ dezembro de 2023
iniciagéo esportiva; - Registro fotografico, relatorios de
: ) A - . A 52 etapa
- Quinta etapa: aquisicdo e | atividades e listas de frequéncias; Agosto a
dispensacéo de lanches. - Regqistro fotografico do consumo dos | dezembro de 2023
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Con‘s‘t‘ru‘in&o"‘ﬁ‘l‘r’lga Nova Vis‘éo
lanches e nota fiscal da aquisicdo dos 62 etapa
: Agosto a
a . .
62 etapa: Registro das | mesmos; dezembro de 2023
atividades. - Relatério das atividades realizadas,
registros fotograficos e frequéncia dos
participantes.
Meta 11 Especificacao

- Recebimento de materiais visando a postagem nas redes sociais;

- A partir dos conteudos recebidos, serd estabelecido um cronograma de postagens. Os
materiais serdo editados com acessibilidade, visando a regular postagem nas redes sociais;

- Realizar acompanhamento/ monitoramento sistemético dos pésts veiculados, alinhando
eventuais respostas aos comentarios por ventura existentes. Monitorar o engajamento nas
redes sociais através do levantamento quantitativo e qualitativo das interacdes;

- Apresentacao de relatorios mensais referente aos niveis de engajamento das publicacfes da

ACACE nas redes sociais.

Etapas da meta

Indicadores de cumprimento da meta

Duracéo da meta

- Primeira etapa:

recebimento de demandas

- Imagens sem tratamento;

- Postagens nas redes sociais da ACACE;

12 etapa

Maio a dezembro

de publicacdes; - Relatérios analiticos e prints de telas; de 2023

- Segunda etapa: | -Relatérios  mensais das  atividades

Concepcdo, edicdo e |realizadas. 22 etapa
postagem; Maio a dezembro
- Terceira etapa: de 2023
Acompanhamento e

monitoramento das redes 32 etapa
sociais; Maio a dezembro
- Quarta etapa: de 2023
apresentacao de

relatorios. 42 etapa

Maio a dezembro
de 2023
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Construindo uma Nova Visao

3.1 Cronograma de atividades semanais na ACACE

Atividade Dia da semana Turno
Jiu-jitsu Segunda-feira Manha
Treino funcional Segunda-feira Tarde
Quarta-feira Tarde
Sébado Manha
Xadrez Sabado Manha
Quinta-feira Manha
Ciclismo De domingo a domingo, Domingo a domingo,

conforme agendamento

conforme agendamento.

O presente cronograma é flexivel, sendo passivel de modificacGes

mediante as disponibilidades dos profissionais envolvidos e os interesses dos

participantes, alinhados juntos a instituicao.

3.2 Atividades complementares

Atividade

Dia da semana

Turno

Atendimento
administrativo

Segunda-feira a sexta-
feira
Sébado

Manha e tarde
Manha

Atendimento pedagdgico

Segunda-feira e sexta-
feira

Manha e tarde

Servico social

Terca-feira
Quinta-feira e sexta-feira

Manha e tarde

Acompanhamento
psicologico

Quarta-feira

Manha e tarde

Aconselhamento juridico

Segunda-feira a Sabado,
conforme agendamento.

Segunda-feira ao sdbado,
conforme o agendamento.

Artesanato Quinta-feira Tarde
Orientacdo e mobilidade | Sdbados Manha
Atividades da vida diaria | Sdbados Tarde
O cronograma acima, registram atividades ofertadas pela
cotidianamente pela instituicAo proponente que podem apoiar de forma

complementar a realizacdo das atividades propostas pelo projeto visado de jogo.
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4. PLANO DE APLICACAO (Em reais)

Natureza da despesa

Especificacao Total
Servicos de Terceiros Pessoa Fisica R$ 0
Servigos de Terceiros Pessoa Juridica R$ 36.400,00
Investimentos R$ 3.000,00
Material de Consumo R$ 10.600,00
TOTAL GERAL R$ 50.000,00
4.1 Detalhamento das despesas
4. Valor Mensal Valor Global
Coordenador/ Instrutor de
Xadrez R$ 1.300,00 R$ 10.400,00
Instrutor de Funcional R$ 1.000,00 R$ 8.000,00
Refei¢cdes R$ 500,00 R$ 4.000,00
Transporte R$ 500,00 R$ 4.000,00
Instrutor de Jiu-Jitsu R$ 400,00 R$ 3.200,00
Notebook - R$ 3.000,00
Gerenciamento de Redes
Sociais R$ 300,00 R$ 2.400,00
Contabilidade R$ 300,00 R$ 2.400,00
Material de Limpeza R$ 380,00 R$ 2.388,00
Material descartavel R$ 72,50 R$ 580,00
Géneros Alimenticios R$ 298,50 R$ 2.400,00
Material de Expediente R$ 300,00 R$ 2.400,00
Manutencao de Bikes R$ 250,00 R$ 2.000,00
Pecas de Bikes R$ 250,00 R$ 2.000,00
Agua Mineral R$ 100,00 R$ 800,00

4.2 Descricao das cotacdes

Cotacdo: material de expediente

Cotacdo 1 R$ 488,60

Cotacao 2 R$ 523,20

Cotacéo 3 R$ 530,80
Cotacéo: notebook

Cotacdo 1 R$ 2.789,10

Cotacao 2 R$ 2.699,10

Cotacao 3 R$ 2.899,99
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Cotacado: material de limpeza
Cotacédo 1 Valor mensal: R$ 380,00
Cotacao 2 Valor mensal: R$ 298,50
Cotacéo 3 Valor mensal: R$ 338,00

Cotacdo: material descartavel
Cotacédo 1 Valor mensal: R$ 95,50
Cotacao 2 Valor mensal: R$ 72,50
Cotacéo 3 Valor mensal: R$ 80,80

Cotacdao: refei¢coes
Cotacao 1 Preco unitario R$ 17,00
Cotacao 2 Preco unitario R$ 25,99
Cotacao 3 Preco unitario R$ 24,00
Cotacao: pecas de bikes
Cotacédo 1 R$ 1.221,52
Cotacéo 2 R$ 1.071,20
Cotacéo 3 R$ 1.284,00
Cotacdo: 4gua mineral
Valor unit. Quantidade Valor total
Cotacédo 1 R$ 7,50 6 R$ 45,00
Cotacéo 2 R$ 8,00 6 R$ 48,00
Cotacéo 3 R$ 8,50 6 R$ 51,00
Cotacdo: cotacdo de gerenciamento de redes sociais
Cotacgédo 1 R$ 450,00
Cotacéo 2 R$ 300,00
Cotacéo 3 R$ 590,00
Cotacdo: escritorio de contabilidade

Cotacédo 1 R$ 300
Cotacao 2 R$ 400

As cotacdes dos instrutores de xadrez, treinamento funcional e jiu-jitsu,
nao foram realizadas devido a necessidade de profissionais com expertise no
atendimento de pessoas com deficiéncia visual, atribuindo-se a esses uma
singularidade profissional que dificulta a realizacdo de diversas cotacdes. De forma
similar, as cotacbes acerca dos géneros alimenticios e manutencdo de bikes
também ndo foram realizadas devido a dificuldade em determinar os itens e as

quantidades especificas a serem utilizados ao longo do projeto.
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5. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (Em reais)

Maio Junho Julho Agosto
6.500 6.500 6.500 6.500
Setembro Outubro Novembro Dezembro
6.500 6.500 6.500 6.500

6. INDICADORES DE AVALIACAO E MONITORAMENTO

e Registro de atividades;

¢ Relatorio mensal de atividades;

e Listas de frequéncia;

e Relatorio técnico parcial de atividades;

e Registros fotograficos;

e Visitas em loco;

e Reunides bimestrais de acompanhamento;
e Auditorias externas;

e Controle social;

e Depoimentos dos participantes;

e Prestacdo de contas dos recursos financeiros.
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7. RESULTADOS ESPERADOS

Quadro de recursos humanos constituido e capaz de atender as demandas
do projeto;

100% de pessoas atendidas com necessidades fisicas, mentais e
psicoldgicas;

Processos de exclusao e isolamento mitigados a partir da convivéncia social,
promovida através de atividades paradesportivas e/ou recreativas;

Dois eventos de jogos de mesa realizados;

Estudantes com deficiéncia visual identificados;

Esporte de participacao difundido através da realizacdo de, no minimo, rodas
de dialogo;

Pessoas cegas e com baixa visao inseridas na pratica do ciclismo;
Voluntariado fortalecido;

Habilidades cognitivas, emocionais e comportamentais desenvolvidas através
das técnicas trabalhadas nas aulas de xadrez e no jiu-jitsu;

Condicionamento fisico e qualidade de vida melhorados através das sessdes
de treinos funcionais;

Atividades divulgadas periodicamente com acessibilidade nas redes socias

(Instagram, Facebook, Whatsapp e Youtube).
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8. DECLARACAO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova
junto a Secretaria de Desenvolvimento Social e Direitos Humanos de Caruaru,
para os efeitos e sob as penas do art. 299 do Cddigo Penal, que inexiste mora ou
débito junto a qualquer 6rgdo ou instituicdo da Administragdo Publica Municipal
direta ou indireta que impeca a transferéncia de recursos oriundos de dotacdes

consignadas no orcamento do Estado, na forma deste plano de trabalho.

Local e Data Assinatura do Secretario (colocar carimbo)

8.1 DATA E ASSINATURA DO PROPONENTE

Local e Data Responsavel

8.2 PARECER TECNICO DA COMISSAO DE SELECAO

8. 3 APROVACAO PELO CONCEDENTE

Aprovado

Caruaru, / /

Assinatura/carimbo da concedente
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